
 

ASSOCIATION YOGA SANTE 
COMPTE-RENDU DE LA REUNION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION  

DU LUNDI 13 JUIN 2024 A 18 H 00 
 

PRESENTS 

CREUX Philippe (Président) - POISOT Françoise (Trésorière) -BARRAIL Pierre-Henri (Secrétaire) 

BIGUS VERSEY Nathalie – CORNET Françoise - PETITPERRIN Dominique - TURLIN Anne-Marie - COLNAT 

Jean-Pierre - EBERLY Laurence – JEANROY Florence 

 

EXCUSES 

FRECHT Véronique  

 

ABSENTE 

BERGER Odette 

__________________________________________________________________________________ 

 

ACCUEIL DES NOUVEAUX MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Le Président accueille Florence JEANROY, nouveau membre du CA. 

Il rappelle les rôles du conseil d’administration et du bureau. 

Un tour de table est réalisé afin que chacun se présente. 

 

PROGRAMMATION DU PLANNING DES SEANCES HEBDOMADAIRES DE YOGA POUR LA SAISON 

2024/2025 

Un projet de bulletin d’adhésion pour la saison 2024/2025, annexé au présent compte-rendu, et 

mentionnant le planning des séances, est présenté aux membres du conseil d’administration. 

 

Suite au départ de Patrick GREPINET, est évoquée la question de son remplacement pour le cours du 

lundi de 17 h 00 – 18 h 30.  

 

Madame Sandrine MAUGENDRE sera contactée pour lui proposer d’assurer ce cours. 
 

Le Président met au vote l’adoption de ce projet : 

 

Pour Contre Abstention Total 

10 0 0 10 

 

DECLINAISON DE LA GRILLE TARIFAIRE SUITE A L'AUGMENTATION DE LA COTISATION DE BASE 

La grille tarifaire pour la saison 2024/2025 est complétée sur la base des tarifs de 180 € pour une séance 

de yoga par semaine et 144 € pour les bénéficiaires de la carte jeune. 

 

Les tarifs proposés aux adhérents pour la saison 2023/2024 sont les suivants : 

https://thenounproject.com/term/yogi/38195


 

 Tarifs 
Carte avantage  

jeunes 

1 séance de yoga par semaine  180 € 144 € 

2 séances de yoga par semaine  240 € 192 € 

3 séances de yoga par semaine  300 € 240 € 

4 séances de méditation par semaine  350 € 296 € 

1 séance de yoga pour adolescent par semaine  120 € 96 € 

 

 

Le Président met au vote l’adoption de cette grille tarifaire : 

Pour Contre Abstention Total 

9 1 0 10 

 

 

QUESTIONS DIVERSES 

Journée des sports 

L’association YOGA-SANTE sera présente à la journée des sports organisée à la maison des associations 

le 7 septembre 2024 et sera représentée par les membres du conseil d’administration de 10 h 00 à 17 h 

00. 

La page FACEBOOK est arrêtée dans la mesure où elle génère peu de trafic et qu’elle est désormais 

payante.  

 

L’EST REPUBLICAIN a été contacté et publiera un article sur l’association à la rentrée. 

 

La séance est levée à 19 h 15. 
 

 

L’association  

 
Le Secrétaire,      Le Président, 

Pierre-Henri BARRAIL     Philippe CREUX 


